
ANTES DEL PROCEDIMIENTO 

 

 Debe presentarse en la hora 
indicada para la programación del 
procedimiento 30 minutos antes 

 Debe estar en ayunas 

 Usar ropa cómoda 

 Disponer de tiempo para la 
prestación del servicio 

 Informar a su médico si es alérgico a algún medicamento 

DESPUÉS DEL PROCEDIMIENTO 

Lo trasladarán a una habitación hasta donde permanecerá en observación por 
unos minutos. Es posible que se sienta somnoliento y con náuseas al principio. Le 
darán medicamentos para aliviarle el dolor. Si le colocaron un tubo de drenaje, le 
explicarán cómo debe cuidarlo. Pídale a un familiar o a un amigo adulto que lo 
conduzca a su casa cuando esté listo para regresar. Siga las instrucciones del 
médico para recuperarse: 

 Tome los medicamentos recetados siguiendo exactamente las indicaciones. 
 Cuídese la incisión tal como le hayan indicado. 
 Evite las actividades enérgicas hasta que el médico le dé permiso para 

hacerlas. 

 
CUÁNDO DEBE LLAMAR AL MÉDICO 

 
Asegúrese de tener el número de teléfono de su médico. Después de regresar a 
su casa, llame a ese número si tiene cualquiera de estos síntomas: 
 

 Dolor en el pecho o dificultades para respirar (llame al 911) 
 Fiebre de 100.4°F (38°C) o superior, o según le indique su proveedor de 

atención médica 
 Dolor en el sitio de la biopsia 
 Dificultad para girar la cabeza 
 Síntomas de infección en la zona de una incisión, como un aumento del 

enrojecimiento o de la hinchazón, calor, empeoramiento del dolor o 
supuración maloliente 

 Sangrado o amoratamiento en el sitio de la incisión 
 Falta de sensibilidad u hormigueo en la boca, la mandíbula, el cuello, el 

brazo o el hombro 
 Problemas para hablar o para tragar  
 Voz cada vez más ronca 

 

PDS-ME-23 



 
 
 

SEGUIMIENTO 
 
Durante sus visitas de control, el médico revisará si las zonas afectadas están 
sanando bien. Si tiene un tubo de drenaje, se lo quitarán 1-2 días después del 
procedimiento. Las suturas o grapas quirúrgicas se quitan 7-10 días después del 
procedimiento. Su médico le explicará los resultados de la biopsia. Si se encontró 
cáncer, podrían ser necesarios tratamientos adicionales. 

 

 

 

RIESGOS Y POSIBLES COMPLICACIONES  

 

Existe una probabilidad de tener una infección en el sitio de la biopsia. Una 

infección puede tratarse con antibióticos. Llame a su médico de inmediato si: 

 

 El dolor dura más de una semana. 

 Tiene enrojecimiento, mucha hinchazón, sangrado o pus en el sitio de la 
biopsia. 

 Tiene fiebre. 

 Hay acumulación de líquido en la zona donde se extrajo el ganglio linfático. 
La mayoría de las veces, esto ocurre cuando se extraen los ganglios 
linfáticos que están dispuestos en hileras desde debajo del brazo hasta la 
clavícula (ganglios linfáticos axilares). Esto puede suceder inmediatamente 
después de la cirugía o incluso meses o años más tarde. La mayoría de las 
personas que se someten a una biopsia de los ganglios linfáticos no tienen 
problemas de acumulación de líquido.  

 Siente adormecimiento en la piel cercana al sitio de la biopsia. Esto puede 
estar causado por un daño en los nervios.  (puede ser temporal o 
permanente) 

 Lesión a los nervios sensoriales, que afectan a la sensación en el lóbulo de 
la oreja, el cuello o la piel del cuello (puede ser temporal o permanente) 

 Absceso en el cuello 

 Formación de cicatrices 

 Reabertura de la incisión 

 Reaparición del agrandamiento del ganglio linfático 

 Riesgos de la anestesia (su anestesiólogo hablará con usted sobre esto) 
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http://www.uwhealth.org/spanishhealth/topic/definition/antibi%C3%B3ticos/sta123268.html#sta123268-sec

